
Наименование  

рабочей программы 

Аннотация 

Рабочая программа 

по учебному предмету 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности»  

(базовый уровень)  

для 8 класса 

 

Рабочая программа составлена на основе:  

- Комплексной программа по ОБЖ 5 -11 класс. Смирнов А.Т.  

- Рабочей программы. 5-11 классы: Основы безопасности 

жизнедеятельности. 8 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений; Авторы: А.Т.Смирнов, 

Б.О. Хренников – Москва: «Просвещение», 2014. в 

соответствии с ФГОС с учетом основной образовательной 

программы МБОУ «Пустомержская СОШ» и учебного плана 

школы. 

УМК  
 Программа реализуется через учебник Основы 

безопасности жизнедеятельности. 8 класс. Учебник для 

общеобразовательных учреждений; Авторы: А.Т.Смирнов, 

Б.О. Хренников, под редакцией А.Т.Смирнова – Москва: 

«Просвещение», 2014.– 234 с.  

 Количество учебных часов 

            Рабочая программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 

часа в год соответствии с учебным планом и календарным 

учебным графиком МБОУ «Пустомержская СОШ» на 2019-

2020 учебный год. 

Цели: 

  формирования у учащихся основных понятий об 

опасностях и чрезвычайных ситуациях в повседневной 

жизни, об их последствиях для здоровья и жизни человека; 

 выработки у них сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности, безопасности 

окружающих; 

 приобретение учащимися способности сохранять жизнь и 

здоровье в неблагоприятных и угрожающих жизни условиях 

и умения адекватно реагировать на различные опасные 

ситуации с учѐтом своих возможностей; 

 формирование у учащихся антиэкстремистского и 

антитеррористического поведения, отрицательного 

отношения к приѐму психоактивных веществ, в том числе 

наркотиков. 

  

  


